
月例情報市場報告 

ながのボランティア・市民活動支援ネットワーク 

 

2022 年 1月 19日(水)、月例情報市場を開催しました!  

参加いただいた皆様、ありがとうございました。次回は 2/16(水)です。是非お出かけく

ださい! 

 

 

  

今回ご参加いただいた方々です。 

 

・精神保健福祉ボラ ホワイトナッツ 本田さん 

 

・精神保健福祉ボラ ホワイトナッツ 松澤さん 

 

・若槻さん 

 

・天空の里いもい農場（支援ネット理事） 西沢さん 

 

・デイキャリア長野オフィス 影沢さん 

 

・松木さん 

 

・町田さん 

 

・長野市ボランティアセンター 亘さん 

 



司会は込山会長です。 

 

町田さん 3 回目の参加になります。ここに来ると、色々な人の話を聞くことが出来る。

20年ほど前にも参加していました。もっと学生さんなんかも参加してくれたらよい。 

 

影沢さん 障がい者の方の就労に向けての支援をしています。2月 26日（土）当事者の方

向けの交流会を開催いたします。昨年はコロナの関係で開催出来ませんでしたが、一昨年 2

回ほど開催して参加者からは「同じ悩みの方がいて安心しました」というように結構反響が

あったので今回企画をいたしました。 

 

西沢さん 天空の里いもい農場はボランティアグループではありますが、しっかり総会も

やって年間計画もたててやっています。この一年間のまとめと進め方を 1 月 29 日に総会

を開いて決めていくのですが、この状況で 2 年連続のオンライン総会となる予定です。オ

ンラインは一方通行で話して終わってしまうという感じですが、安全を考えると致し方が

ないというところです。来年の活動ですが、いつもながら農業体験と食体験をやるのですが、

化学反応が２つありまして、1つは活動を支えてくださっている地主さんの離農。いよいよ

後ろ盾がなくなるという状況です。2 つ目が高校生大学生のユースリーチとのコラボレー

ション。県大生の女の子 2 人を新しく運営スタッフに迎え入れて一緒に活動していくこと

となりました。おっさん志向の企画から若いフレッシュな企画にシフトしていきますので

例年にない活動に進化していくのかなと思います。 

 

亘さん 本日はチラシを 3枚お持ちしました。「友だち募集中」と「雪かきボランティア大

募集」と「傾聴とは」です。先ずは「雪かきボランティア大募集」ですが、昨年は雪かき依

頼が 1，2件だったのですが、今年は雪がこんなに多いので今のところ 9件入っています。 

スノーバスターズとして活動してもいいよという人が 7人いらっしゃいました。 

そして、地域づくり・ボランティア講座 8回目、最終となります、「傾聴とは」初めての方

でも更に学びたいという方でもご参加いただけます。末松先生がわかり易く教えてくださ

います。ご興味のある方はご参加下さい。 

 

込山会長 人と会えないような時代にはなりつつありますが、会うことによって生まれる

こともあるかと思いますのでまた来月第三水曜日に月例情報市場を開催したいと思います

ので是非ご参加ください。みなさん健康に気を付けて来月お会いしましょう。今日はどうも

ありがとうございました。 

 

 

以上 


