
月例情報市場報告 

ながのボランティア・市民活動支援ネットワーク 

 

2016年 8月17日、月例情報市場を開催しました! 

参加いただいた皆様、ありがとうございました。次回は９月21日です。是非お出かけく

ださい!  

 

 

今回参加いただいた方々です。 

ねこの命をつなぐ会・・・・・・・・・ 関さん 

    〃    ・・・・・・・・・ 百瀬さん 

県民協働課    ・・・・・・・・・ 町田さん 

         ・・・・・・・・・ 深澤さん 

精神保健福祉ボランティア 

ホワイトナッツ・・・・・・・・・・・・本田さん 

ボランティアセンター・・・・・・・・・小宮山さん 

 

本日、込山会長急きょ欠席となり、高沢副会長、小林事務局長にもお願いしたのですが、や

はり急には都合がつかず何とか事務局だけですすめさせていただきます。 

お盆後ということで参加者も少ないので参加者の皆様には近づいていただき、こじんまり

和やかにすすめていきましょう。 

先ずは、自己紹介をお願いします。 

 

ねこの命をつなぐ会、関です。支えあい応援金でねこ塾をやってみようということになり第

1回目を 8月 25日に開催します。チラシもふれあい福祉センターともんぜんぷら座の掲示

板にしか張ってなく、ひっそりと宣伝していたものですからまだ余裕がございます。ぜひご

興味のある方はお越しいただきたいと思います。取材をうけたので 8月 18日の市民新聞に

載ります。どのような内容か詳しくはわかりませんが、ねこ塾の宣伝となりますのでそこか



ら参加者も増えるのかなと思ってます。ねこ塾、何をやるかはっきりは決めてはいません、

参加者がどんなことを希望しているかで話を進めようと思っています。一方的な講演とは

違いみんなで作り上げていけたらいいなと思います。また、ねこ当番のほうも絶賛募集中で

す。ねこを飼ったことのない方も飼い方を勉強するために来ていただければと思います。シ

ェルターは稲田にあります。詳しい場所等はチラシにあります電話へお問い合わせくださ

い。 

 

ねこの命をつなぐ会、会計の百瀬です。よろしくお願いします。 

 

精神保健福祉ボランティア ホワイトナッツの本田です。「ねこ塾」、猫嫌いの私は本当に期

待しております。ぜひ参加したいと思っております。嫌いな猫のマグカップを買ってねこの

話題を出し広告もしています。こういう活動も支援ネットの役割だと思ってます。 

 

県民協働課の町田です。 

今日は「プロボノ」のチラシをお配りいたしました。県民協働課と NPO長野県みらい基金

との共同事業で、NPOやボランティアなどの団体がそれぞれ自分たちの中で足りない部分

を補い合ったりしませんかという内容のものです。サイトを立ち上げプロボノとして活躍

してくれる方、プロボノを求めている方の登録を絶賛受け付けています。 

また、私は NPOホットライン信州のスタッフとして NPO活動にも従事していまして、そ

ちらで「信州こども食堂」、対象は貧困家庭やひとり親家庭の子どもたちではありますが、

特に線引きすることなく参加したいお子様は誰でも参加して下さいということで、月１回

から２回食事の提供を行っています。普通の家庭料理をたくさんのボランティアさんにお

手伝いいただいて開催しています。支援ネットを通じていろいろつながりができまして、本

田さんにも何回かお手伝いに来ていただき、テキパキと会場セットをやっていただき助か

りました。夏休みに入ってからはボラセンの小宮山さんの自宅境内でバーベキューをやら

せていただいたき、中日本フード株式会社さんから食べきれないほどの量のお肉を提供い

ただき子どもたちも満足したと思います。次回も情報市場でつながった天空の里いもい農

場さんから、掘ったお芋を提供いただけるということになっています。この支援ネットの情

報市場で知り合った沢山の方々とつながったことで活動の幅が広がったと実感しています。

これからもどうぞよろしくお願いいたします。 

 

初参加の深澤と申します。東京で事業をやっていたが、最近こちらに引っ越して来てまだ 

よくわからないので参加しました。この「プロボノ」にも参加してみたい。私が今までやっ

てきたのは主に車の輸出。アフリカ・オーストラリア・シンガポール等。生まれはイギリス、

アメリカや他の国にも行ったりしていた、今回長野に来たのは母が長野にいるからです。よ

ろしくお願いします。 



 

ボランティアセンター小宮山です。詳細はまだ決まってないのですが、今年の「ボランティ

アの集い」は１０月２３日に開催いたします。交流会とステージ発表をするということは決

まりました。これから参加していただく団体さんの募集に入りますので、是非「こども食堂」

さんも「ねこの命をつなぐ会」さんもご参加していただき、それぞれアピールしていただけ

ればと思います。詳しいことが決まりましたらまたお伝えさせていただきます。 

 

・物品の件ですが、冷蔵庫の小さいのはあるのですが、やはりこども食堂とかになると、大

型が欲しくなってしまうのですが、買う資金はないし何か良い手はないでしょうか。 

・支援ネットでも物品情報で「冷蔵庫求む」とメールで流したりはしていますが、単身用は

提供があったりしますが、大型は難しいかもしれません。 

・単身用は子どもが大学卒業後に持ち帰るということがあるかもしれないが、大型は壊れて

買い替えるということがほとんどだと思うから、なかなかないかもしれないですね。 

・例えば、独居高齢者が施設入所時に自宅にある電化製品、例えば冷蔵庫がいらなくなくな

るので提供を受けるというようなことはないでしょうかね。 

・私はあるルートで同じようなケースでいただいたことがあります。実際欲しい人もいる 

し、あげたい人もいる。 

・支援ネットの物品情報で物の仲介をやっていますが、保管する場所は持っていません。 

・親戚が電機屋さんをやっているので、冷蔵庫の件聞いてみますね。 

・ボラセンでは先ず、物品の情報が入ったら支援ネットに聞いてマッチングしなかったら個

別(別名：小宮山ネット)にあたるというふうにしています。小物だったら「ご自由にお持

ちください」と置いておけるが、冷蔵庫のような大型は無理ですね。 

・大型製品の他に以前木賣さんがおっしゃっていた、生活用品を１ユニットにまとめて生活

を一から始める人に提供するというのも必要だと思います。何らかの形で「長野モデル」

みたいなものが作れたらいいですね。 

・ボランティアの集いのステージ発表はどんなことをするのですか？ 

・歌を歌ったりとか、紙芝居の上演とか朗読劇とかです。 

・小宮山さん宅の境内で行ったバーベキューは暑くてたいへんでした。暑い日に火を使うの

で熱中症も心配になるくらいでした。バーベキューはさすがに大人の手、男手も必要だっ

たのですがなんとか手伝ってくれる人もいてよかったです。調理室でやるときは男の人

はあまり出番がないが、バーベキューでは力を発揮してもらいました。子どもたちも満足

してくれたと思います。とてもおいしかったです。 

・昨年のびんずるは、音響に問題がありたびたび止まるということがあっていい感じに休め

たが、今年のびんずるは音響の調子がよかったので休めずよくよくくたびれてしまいま

した。暑かったがひと雨あったのでまだよかったです。 

 



話は尽きることはありませんが、毎月第三水曜日 16 時から 17 時までふれあいセンター

で情報市場を開催しております。いろいろな情報が飛び交い、いろいろなつながりが広が

っていきます。また、皆さま是非ご参加いただきたいと思います。今日はありがとうござ

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 

 

 


