
月例情報市場報告 

ながのボランティア・市民活動支援ネットワーク 

 

2015 年４月１５日、月例情報市場を開催しました。 

参加いただいた多くの皆様、ありがとうございました。 

 

・NPO 法人ワークハウス太陽・ながの子どもを虐待から守る会 高島さん 

・プロジェクト亞璃紗さん 

・福島ひまわり里親プロジェクト 山田さん 

・ながの子育てネット 稲村さん 

・長野 OCD の会 涌井さん 

・長野県地域生活定着支援センター 大蔦さん 

・個人ボランティア 関屋さん 

・長野市ボランティアセンター 滝澤さん 

・支援ネット 込山、高沢、事務局 

 

 

 

 

・長野県地域生活定着支援センター 大蔦さん 

http://nacsw.jp/index.php?id=74 

様々な物品の提供情報が役立っています。実際、出所後の暮らしを自分たちで組み立てな

いといけない中で、ハローワークに通ったり、生活用品を調達したりします。自転車など

は地域の生活につながる武器になります。生活に直結するふとん、衣類、お米なども助か

っています。 

地域で生活できるようにするには、仕事が必要です。受け入れてくださる事業所があると

http://nacsw.jp/index.php?id=74


本当に助かります。障害のある方々を支援しているので、高島さんの事業所につなげてい

ただける可能性も出てきています。ここに参加するようになったことが、きっかけだった

と思い、感謝しています。 

・高島 私は、当たり前だと思っています。社会の常識も教えながら、あたたかく見守っ

ていくような事業所でありたいと思います。縁を生かしていきたいです。 

NPO 法人ワークハウス太陽・ながの子どもを虐待から守る会 高島さん 

http://www.valley.ne.jp/~n-mamoru/ 

・支援ネット事務局 

企業や団体、個人の方から提供があります。不用品を廃棄しなくてよくなるので、喜ばれ

るケースがあります。会員になっていただくと、提供情報をメールでお知らせしています。 

 

 

・福島ひまわり里親プロジェクト 山田さん 

http://www.sunflower-fukushima.com/ 

福島を風化させないよう、各県の皆さんが里親となってひまわりを育てるプロジェクトで

す。小中学校のクラス単位で参加してもらうと仲良くなれます。子ども達の成長、行動に

感動させられています。皆に広めたいです。5月には学校などに行って説明させてもらいま

すので、福島を応援したい方、興味があれば参加してください。 

 

・プロジェクト亞璃紗さん 

https://www.facebook.com/arisanoheya 

篠ノ井のキャラクターおしのさんなど、キャラクターでまちおこしをしています。やって

みたい方、イベントをする方、お声掛けください。引きこもっている子、外見に偏見ある

子でも、着ぐるみを着ることで社会に出る楽しさを広めたいと思っています。自分が引き

こもりがちだったので、ふれあい、交流を大事にしたいと思ってます。 

https://www.facebook.com/arisanoheya 

 

・ながの子育てネット 稲村さん 

http://n-kosodate-net.jimdo.com/ 

★子育て支援情報、募集！ 

子育て応援団一覧ブックを今年度も 15 年度版を 8 月に発行予定です。 

http://www.valley.ne.jp/~n-mamoru/
http://www.sunflower-fukushima.com/
https://www.facebook.com/arisanoheya
http://n-kosodate-net.jimdo.com/


本当のネットワークになるように 5 月の総会に向けて準

備しています。 

子育てネットでも、支援団体をつなぐ交流会を月に 1 回

開いて、出し合ったり、相談したりしています。月例情報

市場みたいな感じです。やっぱり顔を見ないと！ 

高校生大学生までの支援になることも考えています。障害

者も垣根なく情報が入っていればいいと思います。年々発

行して、浸透していけばいいと思っています。 

次世代育成という視点で、皆で育てていこうという感覚で

います。 

支援される側だけでなく、子どもが手を離れれば、支援す

る側にまわるとか。支援したい側の情報共有も大事ではな

いでしょうか。シニア大学ともつながりたいですね。 

ブックの印刷代がかかります。無料配布、無料掲載を目指しています。 

★フリーマーケット寄付募集！ 

フリーマーケットを年 3回企画しています。 

5/30 東急ライフで第一回目を開催します。 

おさがりの洋服、新生児用から 120 センチくらいまで。いたみの少ないもの。絵本、おも

ちゃなどを寄付していただきたいです。 

★広告募集！ 

企業さんからの協力やアドバイスもお願いします。広告も募集しています。 

1/2 枠 10000 円、1/4 枠 5000 円、1/6 枠 3000 円。文字だけ 500 円/行です。 

・フリマはやりやすいと思います。目的は子ども支援でも。来てくれる人は幅広くなりま

すので。何のためにがわからないとお金は出せないので、きっかけをわかりやすく伝える

ようにするといいと思います。込山 

 

・長野 OCD の会 涌井さん 

http://naganoocd.web.fc2.com/ 

4/１８・5/16 長野で、4/25 松本で月例会をします。テレビ取材も

受け、参加者が増えており、県外からも来られる方があります。継続

は力なりで、食事会にも高島さんはじめ多くの方に参加いただきまし

た。これからも続けていきたいと思います。 

強迫性障害は早期発見、早期対応したほうがよい病気です。家から出

られなくなる人もいますが、知られていないので、企業や団体、学校でも医務室や保健室

等にチラシを置いていただくなど、理解いただきたいです。 

・認知度を上げて、小さいうちに適正な対応をしてもらえばいいと思います。高島 

http://naganoocd.web.fc2.com/


 

・個人ボランティア 関屋さん 

前回より少なかったですが、深い話ができたと思います。 

 

・長野市ボランティアセンター 滝澤さん 

http://www.vnetnagano.or.jp/ 

4 月から、ボランティアコーディネーターとして関わることになりまし

た。皆さんから直接聞くことは勉強になります。出会いの場をご提供で

きるように頑張ります。 

・ボランティア活動振興事業助成金のお知らせ 

5/1～広報開始します。ボラセンで申請書を配布するとともに、ホーム

ページからもダウンロードできるようになります。支援ネット ささえあい応援金との協

働事業です。ふるってご応募ください。 

・利用者会議のお知らせ 登録団体は参加ください。 

 

・支援ネット 込山、高沢、事務局 

 

■物品募集 

・自転車（大人用） 

・生活家電 レンジ、テレビ等 

・デジタルフォトフレーム 

 

■物品提供 

・杖 4 本 ケーズタウン若里様より → 長野県地域生活定着支援センター様へ 

・かさ 数本 エーシーエ設計様より →      〃 

 

■支援ネットからお知らせ 

・来月 5/20 は総会になります。15 時～和室です。引き続き情報市場は報告書発行記念と

して現場の支援ニーズを考えます。 

・交流会も企画しています。会員外の方も歓迎です。会費 4000 円となります。場所は長

野駅周辺で、申込者に後日ご連絡します。5/13 までに、支援ネット事務局宛メールでお申

し込みください。 

・物品のご提供をいただき、運動着や学習机、自転車などをマッチングできました。ご協

力ありがとうございます。引き続きお願いいたします。 

 

以上 

http://www.vnetnagano.or.jp/

