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第 255回 月例情報市場 

2025年 4月 16日（水）16時～17時 

長野市ふれあい福祉センター4階会議室 

司会：理事 高沢 

参加者：15名 （うち新規３名） 

▶小沼氏は福祉と珈琲のボランティアを代表して、合同研修会のお知らせと、

ボランティアスタッフの募集について説明しました。5月 21日に佐久市で会場

とオンラインのハイブリッド形式で開催される予定です。 

▶太田氏はゆるいおっさんの会で子ども食堂の活動について報告し、野菜作り

や子どもたちと焼き芋大会、餅つき大会などの活動を行っていることを説明し

ました。 

▶原氏は電磁波による健康被害について警告を発し、特に 5G技術の普及に伴う

リスクについて懸念を示しました。 

▶江口氏はリユースショップスマイルサンタの新事業として、家財買取から相

続手続き、解体不動産売却までのワンストップサービスを開始したことを報告

しました。坂城市、上田市にぬいぐるみ、洋服の提供し、タオル、文房具（鉛

筆など）集めてほしい場合ごご相談ください。 

▶若槻氏は緩和ケア病棟で、生きづらさを抱える方、発達障害の方の傾聴ボラ

ンティアをしています。 

▶ホワイトナッツの本田氏は精神福祉ボランティアをしていてお茶会をしてい

ます。 

▶セカンドぼたんの吉田氏は、こども食堂をやっているおやきや千代子さんで

作ってくれたチラシの紹介と、ながの地域まるごとキャンパスに応募予定とい

うことを報告しました。 



2 

 

▶長野地区 BBS会の大澤氏は更生支援の団体で、会員数が長野大学 7名集ま

り、千曲市児童養護施設「恵愛」での見守り活動、松本少年刑務所との文通プ

ログラム、保護司とも連携し活動していくことを報告しました。 

▶中村純子氏は新規参加者として、がん患者とその家族のための「がん哲学外

来カフェ」を 5月から善光寺の白蓮坊で開始する計画を発表しました。 

▶亘氏からささえあい応援金とボランティア活動振興事業の助成金について説

明があり、4月 19日に勉強会が開催されることが告知されました。 

 

 

 

【物品提供】 

長野県 NPOセンター様より 

布団一式（マットレス、シーツ、枕、掛け布団）10セット提供あり、お繋ぎし

ました。 

・松代福祉寮様 

・長野県地域生活定着支援センター様 

・NPO法人ライフデザインセンター様 

・HopeApple様 

 

 

次回 5月 21日（水）19時～20時 ふれあい福祉センター4階会議室 

＊総会の後に開催。終了までロビーでお待ちください 

 


