
第２４７回月例情報市場 
2024年 8月 21日１6：00～17：00 

場所：ふれあい福祉センター4階会議室 

参加人数  14人 

うち新規参加者  2人 

司会：理事 木賣 

 

 

▼参加者の主な発言 

医ケアの輪 山本

さん 

2023年度ささえあい応援金助成団体の活動報告 

バリアフリーお出かけマップ動画編集者が途中で体調崩し担当が

変った。長和町へ福祉車両を作っている会社を取材し、動画をア

ップ（HPから見られる）みんなで作ろう! バリアフリーおでかけマップ 

- 一般社団法人 医ケアの輪 (ikeanowa.site) 

サマチャレの学生にも手伝ってもらったり、医療的ケア児のお母

さんたちに写真を撮ってきてもらったりして情報発信している。 

イベントに出展し啓発をしている。9/1ホワイトリンクの防災イベ

ントにも出展予定（台風のため 9/22に延期） 

理事 木賣さん  9/1の防災イベントに同級生が副業で防災にエンタメをとり入れた

出展をする。PTA文化教養講座にも招いている。防災に関すること

を多くの方と共有していきたい。 

原さん 前回柔軟剤で具合悪くなる方がいるという情報提供をしたが、Dr

南雲も同様なことを Youtubeで発信しており興味のある方は見て

ほしい。その他コロナワクチンについての情報提供があった。 

ホ ワ イ ト ナ ッ ツ 

本田さん 

9/23 精神科 Dr本田講演会 「生きづらさと生きる」ホクト中ホ

ール 発達段階障害の専門家。川中島 Fクリニック 5周年記念の

講演会 当事者だけでなく周囲の方に理解してもらいたい。 

事務局 倉石 8/25トークカフェ「知って作ろうみんながらしくいられる社会」

～女性差別撤廃条約を学ぼう～（国際女性デー岩崎さんからの情

報提供） 

8/20信濃毎日新聞 長野子ども白書から体験談の記事掲載（理事 

曲渕さんからの情報提供） 

QRコードを作ってチラシなどにご活用ください（チラシ参照） 

ＳＡＫＵＲＡ長野

センター 木村さ

ん 

障がい者就労移行支援事業所 通所でパソコンなどのスキルをつ

ける。就職の定着率 8割以上。お仕事説明会を長野赤十字病院で

開催。一般就労を目指す。  

理事 木賣さん 9/15お寺でコンサート 西敬寺 こころのバリアフリーとして車

いすの方も対応（スロープを設置）有料だがコロナで表現の場が

限られているため応援。 

バリアフリーマップの取材をさせてもらいたい。（医ケアの輪） 

グーグルマップ ジェンダーフリートイレの可視化もある。 

どんな方も対応できるようにスタッフへ教育していく。 

法話でジェンダーフリーについても話すことがある。 

http://ikeanowa.site/barrier-free-goout-map/
http://ikeanowa.site/barrier-free-goout-map/


らその会 松代で居場所づくりをしているらその会。ささえあい応援金取得さ

れ、早速夏祭りでの活動を報告。 

35年間精神福祉の仕事をし退職。松代の皆神ハウスが移転。居場所

が必要ということで「だがし家らそ」をオープン。イベントを通し

て活動を知ってもらいたい。ささえあい応援金でかき氷機を購入。 

ボランティアの学生の交通費に充てるため。老人福祉施設の栄養士

さんがアートバルーンをやってくれた。今後、らそ食堂（誰でも来

れる）、チェロコンサート。ほっとできる居場所。夏休みは子どもた

ちが駄菓子を食べながら宿題している。 

 

【ささえあい応援金受領式】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

【次回情報市場】 2024年 9月 18日（水）19：00～20：00  

場所：ふれあい福祉センター4階 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問合せ】ながのボランティア・市民活動支援ネットワーク 事務局 

〒380－0813 長野市緑町１７１４－５  長野市ボランティアセンター内 TEL 026-227-3707  FAX 026-224-1513  

URL http://www.naganoshien.net/  https://www.facebook.com/nagano.shien.net 

E-mail kanri@nagano-shien.net（センターに常駐していません。なるべくメールでお問い合わせください。） 

らその会さん            

申請金額満額 10万円 

事業内容：居場所としての「だがし家ら

そ」を周知するため、地元の夏祭りで出

展、チラシ作成、出張だがし家、フリース

ペースを活用する。 

 

 

腹話術サークル 笑いのワさん 

申請金額満額 4万円 

事業内容：腹話術の楽しさ、面白さ、

不思議さを伝える。興味を持ってく

れる仲間を増やす。 

 

http://www.naganoshien.net/
https://www.facebook.com/nagano.shien.net
mailto:kanri@nagano-shien.net

