
第２３２回月例情報市場    

2023 年 6 月 21 日（水）16:00～17:00 

場所：ふれあい福祉センター4階 

 

参加人数 16 人 

司会：西沢理事 

 

▼参加者の主な発言 

天空の里い

もい農場西

沢さん 

活動通信に謙竹さんから頂いた炊飯器で炊いたたけのこご飯を掲載。

つながりあうことで充実した活動になっている。天空の里では、路線

バスを使って来場してもらう企画で、県大１年生の感想を掲載。 

サイドサポ

ート A 

湯本さん 

アルコールによる健康障害に関する側面的サポートの「小さな会」を

作りたい。準備段階から一緒にかつどしてくれる方を募集。相談先が

わからない、何の病気かわからなかった、本人もわからない、本人や

その周囲にいる人たちの困ったを解決したい。相談先などの情報をま

とめわかりやすくしたい。 

長野県地域

生活定着支

援センター 

藤本さん、

小松さん 

・刑務所などの矯正施設をでた高齢者・障がい者が、退所後に福祉的

支援を受け、社会復帰と再犯を防ぐ。県からの委託で社会福祉士会が

担っている。高齢者、障がい者の退所後は、何らかの施設に入ること

が多いが自室に生活準備品等が欲しい。 

・【希望する物品】一人用冷蔵庫、炊飯器、目覚まし時計、扇風機、

女性物の前空きパジャマ（介護用）、寝具 

・民生児童委員の年３回の研修で、ここでつながった松代福祉寮の玉

井さんにお話ししてもらった。ほかに何かありますか？→理事曲淵さ

ん（社会福祉士会）がヤングケアラー、子ども白書で活動されている

ので紹介した。 

福祉＆珈琲

ボランティ

ア 小沼さ

ん 

佐久、上田、長野で活動。最近では病院、更北支所イベントで活動し

た。オリジナルブレンド５０杯用意できる。働きながら対応。移動費

は自費、紙コップなどは用意してほしい。 

民謡＆津軽

三味線 謙

竹会 謙竹

さん 

公開審査会でプレゼンテーション、ささえあい応援金をいただくこと

ができた。6/18 古典芸能演奏会開催。子ども達が使っている三味線は

前々回のささえあい応援金を活用させていただいた三味線を使用。 

ご希望があれば演奏ボランティアも対応。 

更北住自協 「EV・PHEV カーから電気を使ってみよう」チラシ参照 



 

 

▼物品情報 

待井さんから物品提供 

時計→ホワイトナッツ本田さんへ 

温度・湿度計→いもい農場西澤さんへ 

 

 

▼事務局より 

次回情報市場 7 月 19 日（水）19：00～20：00 場所：ふれあい福祉センター4階 


