
第２５３回月例情報市場 
2025年 2月 19日 16：00～17：00 

場所：ふれあい福祉センター4階会議室 

参加人数 13人 

うち新規参加者 2人 

司会：会長 西沢さん 

 

▼参加者の主な発言 

初参加 

ボーイスカウト長野

第１団 中島さん  

子どもだけでなく大人も関わってほしい 

高校生に知られていなかった・・目立たない・・高齢者にまだある

んだ・・・ショックだった。全国 30万人→7万人に減 

チラシ「自然体験あそび」3月 9日（日）＠城山公園にて開催。た

だ遊ぶのではなく工夫が必要。季節を感じ豊かな経験を。子どもた

ちにかかわる大人も募集！ 

同上 

ボランティアのつど

い実行委員長 

ふれあい福祉センター開所 30周年記念！ 60団体参加 

出店はしめきったが是非ご参加ください。 

活動見本市、ストリートステージ、みんなの食堂、交流会 

個人 大森さん 高齢者のサロンをやりたくて参加。前回吉澤さんから情報をもらえ

てよかった 

初参加 

個人 小山さん 

本田さんから紹介されて参加。 

これまでの経験を活かして、ボランティアや市民グループに向けて

講師活動やグループワークなどをやりたい。 

宮城県多賀城市から移住 就労支援、キャリアコンサル、産業カウ

ンセラー。長野市に来てシニア大に入学し、まんまるにも相談。人

脈がないがどうしたらいいか。ボランティア団体向けに講座をやり

たい。コミュニケーションの取り方の講義やワークができる。 

セカンドボタン  

吉田さん 

中高生の親に情報が届かない・・口コミでは広がっているが。 

制服が集まらない。制服廃止やユニセックスの傾向。ブレザー3万

円なのに、ジャージ登校で制服を着る機会がない・・・そこにお金

をかけられない家庭もある。 

ホワイトナッツ  

本田さん 

お彼岸交流会開催（チラシ参照） 関わっていただく方に障がいの

理解を広めることも大事 

ダウン症長野ひまわ

りの会 にこにこフ

ェスタ実行委員会 

久保さん 

今回は、大和証券助成金を申請しサンアップルで開催。遊びのブー

スを増やした。シューマートさんに出店していただき、障がいのあ

る子のシューズ相談コーナー、きょうだいクラブ（ダウン症のきょ

うだい児のコミュニティ）など、多くの方の協力を得て準備中。 

ヒトマチ Plaza   

瀧澤さん 

第 4回桃の花まんまる市 円光寺にて開催。～人と地域をつなぐお

寺縁日～＊桃の花ウォーキングの園城寺さんと同時開催 

2月 24日『いずみ寄席』＠フリースペース創造之泉（トイーゴ向か

い） 

天空の里いもい農場 

西沢さん 

2024年度活動報告書完成！2025年は天空カフェは誰でも参加 OK！

詳しくは HP参照 https://blog.canpan.info/imoi/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

～～～～～～～～～～お知らせ～～～～～～～～～～ 
 

【次回情報市場】 2025年 3月 19日（水）19：00～20：00  

場所：ふれあい福祉センター4階 

 

2月 11日 youtube ながのテレビに込山会長が出演 

支援ネットについて紹介しているので是非ご覧ください。 

https://www.youtube.com/live/Yls6SxNtO3o?feature=shared 

 

 

かわらばんに「情報市場のおすそわけ」コーナーができました！  

偶数月に掲載！長野市ボランティアセンターにて配布しています。 

HPからもご覧いただけます。 

https://www.csw-naganocity.or.jp/volunteer/kawaraban 

 

 

 

 

 

【お問合せ】ながのボランティア・市民活動支援ネットワーク 事務局 

〒380－0813 長野市緑町１７１４－５  長野市ボランティアセンター内 TEL 026-227-3707  FAX 026-224-1513  

URL  https://nagano-shien.net/    facebook    https://www.facebook.com/nagano.shien.net 

E-mail   kanri@nagano-shien.net（センターに常駐していません。なるべくメールでお問い合わせください。） 

【物資募集情報】 
・長野県地域生活定着支援センターさんより 

刑務所を出所された高齢者・障がい者の方用に、一人用テレビ 
・市民協働サポートセンターさんより 

障がい者宅用の掃除機 
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